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COCTABUTEJIb:

O.B.lanmuBenst, 3aBeayromuii kKaQeapoil megaroruku U MCUXOJIOTHH HHKJITFO3HBHOTO
oOpa3oBanuss MHCTUTYTa MHKIIO3MBHOTO OOpA30BaHMS YUPEKACHUS 0Opa3OBaHMS
«benopycckuil ToCy1apCTBEHHBIN NMEJarorudyeCKuidi yHUBEPCUTET UMEHH Makcuma
Tanka», KaHIUAAT OMOJOTHIECKUX HAYK, TOTICHT

PEIIEH3EHTDI:
Kadenpa renetuku benopycckoro rocyaapcTBEHHOrO0 YHUBEpPCUTETa (TIPOTOKOJ
Ne 18 ot 18.05.2023);

A.A.bynoituuk, BeAyIIUMH Hay4YHBI COTPYIHHMK JabOpaTOpHM TE€HETUYECKOW |
KJIETOYHOU HWH)KEHEPUU TOCYIAPCTBEHHOIO HAy4yHOro YyupexaeHus «MHcturyr
IF€HETUKU M uurojiorun HannoHanpHOM akajnemun Hayk bemapycw», kaHaupat
OMOJIOTUYECKUX HAYK

PEKOMEH/IOBAHA K YTBEPKIEHUIO B KAYECTBE IMPUMEPHOM:
Kadenpoil memaroruku M NCUXOJOTMH HHKJIIO3UBHOTO 00Opa3zoBaHusi MHcTUTyTa
WHKJIIO3UBHOTO  00pa3oBaHUsl  yupexJeHus  oOpaszoBanusi  «benopycckuit

rOCYIapCTBCHHBIN IIeIarOrHYeCKiii YHUBEPCUTET UMCHH Makcuma TaHkay
(mporokou Ne 13 ot 11.05.2023);

HaydHo-MeTonmuueckuM COBETOM  yupekleHus oOpaszoBanus «bemopycckuii
rOCyIapCTBEHHBIN M€IarOrnueCKuii yHuBepcuTeT nmeHn Makcuma Tankay

(mportokoia Ne 6 ot 21.06.2023);

HaydHO-MeTOMMYECKMM  COBETOM 10  CHOCHHAIBHOMY H  WHKIIO3UBHOMY
00pa3oBaHUI0  y4e€OHO-METOAUYECKOr0 OOBEIUHEHHS 10  MEJIaroru4eckoMy
obpazoBanuio (mporokos Ne 10 ot 27.06.2023)

OtBercTBeHHbIN 3a penakuuto: O.B./{anuBens
OtBercTBeHHbIN 3a Bbiyck: O.B./lanuBens
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INOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

[TpumepHast yueOHas mporpamma 1mo yueOHou aucrurumie « OCHOBBI TeHETUKH
yeJoBeKay paszpaboTaHa UId YUYPEXKIEHUM BBICIIEro oOpa3oBaHust PecryOnuku
bemapycb B cooTBeTCTBHUM ¢ TpeOOBaHUSMH 00pa30BaTEIBHOTO  CTaHIApTa
CHENUATBHOTO  BBICIIErO  oOpaszoBaHwsi 1o  cnemmainbHOCcTH — 7-07-0114-01
«CrenuaabHOE W WHKITFO3UBHOE 00pa30BaHHE.

VYuebnasa aucruminHa « OCHOBBI TEHETUKHU YEJIOBEKa» SIBISETCS COCTABHOM
4acThlo MOAyJNA «MeIruKo-O0MoJIOrMuYeCKUEe OCHOBBI CHEIHAIbHON IENaroTUKU U
MICUXOJIOTUM» M OTHOCHUTCS K IHUKIY Y4eOHBIX ITUCHUIUIMH TOCYJapCTBEHHOTO
KOMITOHEHTA.

Hear ydeOHOM aucHUIUIMHBL — (GOPMHUpPOBAHHE MPOPECCUOHAIBHBIX
KOMITETCHIIUM B OOJIACTH YCTAHOBJICHUS MPUYMH M MEXAaHU3MOB BO3HHUKHOBEHUS
XPOMOCOMHBIX U HACJIEACTBEHHBIX T€HHBIX 00JIE3HEH, MIJIAHUPOBAHUS U PeaTU3aIuU
KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIECH TIMOMOIIM C YYETOM TIPOTHO3a HAaClEeJACTBEHHO
00yCJIOBJICHHBIX 3200JICBaHUI OPTAaHOB CIIyXa, 3pEHUSI, HHTEJICKTA.

3amauu yuyeOHOUN AUCIUTIIIUHBIL

chopMupoBaTh 3HaHUA OO0 YpPOBHSIX OpraHM3allUd HACJICICTBEHHOIO
Marepuiia, O IHUTOJOTMYECKUX OCHOBaX HACIEICTBEHHOCTH, O TMpPUYMHAX U
MEXaHU3Max MyTallUOHHOW U3MEHUYUBOCTH,

PACKpBITh T€HETHYECKUE U (HEHOTHUIMMYECKHE OCOOCHHOCTH HACIEJCTBEHHBIX
Oomne3Hel 0OMeHa, HEPBHO-MBIIIEYHOW CHCTEMBI, OPTAaHOB 3PEHHUS U CIIyXa, IPYTrux
HanOoJiee YacTO BCTPEUAIOIIMXCS XPOMOCOMHBIX M HACHEACTBEHHBIX TE€HHBIX
OonesHei;

chopMHUpOBaTh TPEACTABICHUS O TEHETHYECKUX U (DEHOTUITUYECKUX
OCOOCHHOCTSIX TSKEJBIX, MHOXXECTBEHHBIX HapyIICHUUW B (U3UYECKOM U (WIIH)
MICUXUYECKOM Pa3BUTHUH;

chopMUpoBaTh 3HAHUS O TEHETHYECKOW U CPEJOBOM HM3MEHUYMBOCTH B
dbopmupoBaHUM  (PEHOTUMUYECKOrO  pasHOOOpa3usi  MCUXOJOTMYECKUX U
(U3HOTOrNYECKUX OCOOEHHOCTEN YeI0BEKa;

chopMUpoBaTh yMEHHS IUIAHUPOBaTh U  OCYIIECTBIISITh MEPONPUSITHUS,
HalpaBJICHHbIE HAa  NOPOPUIAKTUKY W  OPEAYNPEKIEHUE  BO3SHUKHOBEHUS
XPOMOCOMHBIX OOJIE3HEH;

chopMHpOBAaTh YMEHHS OpPraHU30BBIBATH KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIILYIO
paboTy ¢ ydeTroM TMCUXOJOTHYECKONM HMHIWBUIYAIbHOCTH W TPOTHO3a Pa3BUTHS
00y4JaroIIerocs.

VYyebnas gucrurnHa «OCHOBBI T€HETHUKH YEJIOBEKA» COCTABIISIET €IWHBIN
MOAYJIb C JUCIUTUTMHAMU «BHOIOTHYeCKne OCHOBBI MICUXO(U3UIECKOTO PA3BUTHSY,
«Hetpodusunomorus u CEHCOPHbIC CUCTEMBI» M «KIMHUYECKHUE OCHOBBI TATOJIOTHH
NCUXO(PU3NYECKOTO PA3BUTUS», OOEcredrBasi TOJATOTOBKY B 00JIaCTH MEIUKO-
OMOJIOTMYECKUX OCHOB CIHEIUMAIbHON TMENarorMKu M TICUXOJIOTHH, SIBIISFOITUXCS
OCHOBaHHEM [IJIsl TUJIAHUPOBAHUSI U peau3aliu KOPPEKIIMOHHO-TEIarornaeckoi
MOMOIIM OOYYAIOIIMMCSI C OCOOCHHOCTSAMHU MCUXOPU3NYECKOTO pa3BUTHS. YueOHas
mucnuIuiiHa «OCHOBBI T€HETHKH YEJIOBEKa» SBIIAETCA HEOOXOMUMOM 0a3ol Ijid
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U3y4EHUs TaKUMX YYEOHBIX [MCUUIUIMH, Kak «Bo3pacTHas u mnegarornyeckas
ncuxonorusi», «uddepeHuunanbHas AUArHOCTUKA HAPYLICHUHA  Pa3BUTHSY,
«310poBbecOeperaroniie TEXHOJOTHH B 00pa30BaHUN», «AJbTEpHATUBHAS W
JIOTIOJIHUTENbHAST KOMMYHUKanus», «KoppekuuonHno-pasBuBaromiasi pabora ¢
JIETbMHU C TSKEIBIMH, MHO>KECTBEHHBIMU HApYIICHUSAMH B (DU3MUECKOM M (WIIH)
NCUXUYECKOM  pa3BuTun», «llpodmmaktuka W  KOppekuus  HapylICHHUI
JBUTATEIHHON c(hepbl U MOOMIBHOCTH» U APYTHUX.

B pesynbrare n3ydeHus y4eOHON TUCLMILIMHBI CTYIEHT JOJLKEH

3HATh:

YPOBHU OpPTaHM3allMU HACJIEICTBEHHOTO MaTepuiia, [IUTOJIOIMUYECKUE OCHOBBI
HACJIECTBEHHOCTH, IPUYMHBI 1 MEXaHU3MbI MyTAallHOHHON U3MEHUYUBOCTH;

3aKOHOMEPHOCTH HACJEI0BaHUS IIPU3HAKOB;

HACJICICTBEHHBIE 0oJe3Hu, COIIPOBOXKIAIOLIMECS HapyLICHUSIMHU
VHTEJUIEKTYaJIbHOTO, CEHCOPHOI0, PEYEBOr0, ICUXUYECKOTO U  MOTOPHOIO
pa3BUTHSL,

(bakTopHI, dbopmupyromnme MEXXUHIUBULYATbHYIO BAPUATUBHOCTH

KOHKPETHBIX IMCUXOJOTUYECKUX YEPT;
3aKOHOMEPHOCTH OHTOTE€HE3a U BO3PACTHOM JAMHAMUKH TE€HOTHII-CPEIOBBIX
OTHOIIICHUI;

METO/IbI UCCJIEIOBAaHUS T€HETUKHU YEIOBEKA,

OCHOBHBIE TPUHIUIIBI TEHETUYECKOTO KOHCYJIbTUPOBAHNUS;

yMeThb:

MoenupoBaTh nporecchl perukanuu JJHK, 6uocunresa Genka;

COCTaBJIATh TE€HOTPaMMBbl, MPOTHO3UPOBATh MPOSBICHUE HACIEIACTBEHHBIX
0oJIe3HEH B IIOTOMCTBE;

yCTaHABJIMBATh  BEPOSATHOCTh  POXKACHUS  peOeHKa ¢  HU3ydyaeMbIM
TCHETUYECKUM 3a00JIeBAaHUEM;

YUUTHIBATH CHUMIITOMBI HACJEJICTBEHHBIX OOJE3HEW TIpU OpraHu3aluu
KOPPEKIIMOHHO-00pa30BaTeIbHOTO  Mpollecca M MPOTHO3UPOBATH  CTPATETHUIO
00y4eHHs B COOTBETCTBUM C UX OTJAJICHHBIMU MOCIEACTBUSIMU;

BJIA/IETh:

OCHOBAaMH HWHTEPHNPETALUN KOJOB PACCTPOMCTB COTJIACHO MexXayHapOoaHOMI
knaccudukanun 6osezneit (MKb-10) u crenenn HapylieHH 340pOBbS COTJIACHO
MexnyHapoIHOU Kiaccuukanuu (GYyHKIIMOHUPOBAHUS, OTPAaHUYEHUIN
KU3HEAEATEIBHOCTU U 3J0POBbS;

HaBbIKAMH  MPOPUIAKTAKH U TPEAYNPESKICHHE  BO3HHUKHOBEHUS
HACJIEICTBEHHBIX 3a00JICBaHUM.

OcBoenne ydeOHON AUCIUIUIMHBI «OCHOBBI TEHETHKH YEJIOBEKa» JOJHKHO
obecieunTh (opMHUpOBaHHE 0a30BOii  MPO(EeCcCHOHATBbHOW KOMIETEHIUM:
MPOCKTUPOBATh M PEATM30BBIBATH 00PA30BATEIBHBIN MPOILECC C YYETOM MEIUKO-
OMOJIOTMYECKUX, TICUXOJOTUYECKUX, JIMHTBUCTUYECKUX OCHOB TI€JaroruyecKoiu
NeATEIIbHOCTH; creuraan3upoBaAHHOM KOMIIETEHIUM: MIPOEKTUPOBATH
oOpa3zoBaTeIbHBIA MpolecC ¢ OOyYaromMUMHUCA C OCOOBIMU OO0pa3oBaTEIbHBIMHU
MOTPEOHOCTSIMA Ha OCHOBE CHUCTEMBbI MEIUKO-OUOJOTUUECKUX, TCUXOJIOTHYECKUX,



JIMHIBUCTUYECKUX 3HAHUN U YMEHMM.

B pamkax o0pa3zoBaTenbHOTO mpolecca MO JaHHOW yueOHOW AMCIMILTUHE
CTYJEHT JIOJDKEH MPUOOPECTH HE TOJBKO TEOPETHUYECKUE W MPAKTHUECKUE 3HAHMS,
YMEHUS U HABBIKH IO CIEUUATBLHOCTH, HO U Pa3BUTh CBOM LIEHHOCTHO-JIMYHOCTHBIN,
JyXOBHBIH OTEHIIMAN, C(OOPMHUPOBATH KAUeCTBA MAaTPUOTA U TpakJaHUHA, TOTOBOTO
K aKTUBHOMY YYaCTHI0O B 3KOHOMHYECKOW, NPOU3BOACTBEHHOM, COIMAIBHO-
KyJIbTYPHOI M OOIIECTBEHHOM KU3HU CTPAHBI.

Bcero Ha uszyuenune ydyeOHOW AUCHUIUIMHBI «OCHOBBI TE€HETHUKH YEIOBEKA»
orBoautcs 100 yacos, u3 Hux 42 yaca — aynuropssle. [IpumepHoe pacnpeneneHue
ayJUTOPHBIX YacoB 0 BUAAM 3aHATH: Jekuuu — 18 yacos, mpaktuueckue — 24
qaca.

PexkoMennyemas (hopma MpoMexKyTOUHOM aTTeCTAllUU — 3a4eT.
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INPUMEPHBIA TEMATUUYECKHUMA IVIAH
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1 | IIpeamet u METOBI UCCIACAOBAHNS TCHETUKH YelloBeka | 4 2 2
2 | OCHOBBI MOJIEKYJISIDHOM T'€HETUKH 4 2 2
3 | luronoruyeckne OCHOBBI HACIEACTBEHHOCTH 2 2
4 | 3akOHOMEPHOCTH HACJIEAOBAHUS MPU3HAKOB 6 2 4
5 | U3smeHunBOCTD 4 2 2
6 | OCHOBBI ICUXOJOTHICCKON TCHETHKHU 6 2 4
7 HacnencrBennbie 60J1€3HU U UX KJaccupuKarus 2 2
8 | XpomocoMHbIe 60JI€3HU 4 2 2
9 HacnencrBenHble TeHHbBIE 00JIE3HU 4 2 2
10 ['eneTnueckue U GeHOTUNMHYECKUE OCOOCHHOCTU 4 9 9
CJIOKHBIX JIe(hEeKTOB
1 Jlmarmoctrka, Je4eHHe U MpopUIaKTHKA 5 9
HACJICJICTBEHHBIX 00JIe3HEH
Hroro: | 42 18 24




COAEPKAHUE YYEBHOI'O MATEPHUAJIA

TEMA 1 IIpeamer 1 MeTOABI UCCJICTOBAHNS I€HETUKH YeJI0BEKA

[Ipenmer ¥ 3HAYEHHE TEHETHMKU YENOBEKa. MeCTO MUCIUIUIMHBI B CUCTEME
MOATOTOBKH TEarora CHEIHATbHOTO W HWHKJIIO3WBHOTO 00pa3oBaHus. OCHOBHBIC
paszesibl COBPEMEHHOW TE€HETHUKHU: 00Ias T'eHETHKa, T'€HETHMKAa MHKPOOPTaHWU3MOB,
pacTeHUW, IKUBOTHBIX, MOJEKYJSIpHAs TE€HETUKA, MEJIUIMHCKAsl TICHETHUKA,
ncuxoreHetuka. lIIcuxoreHetnka Kak Hayka O  COOTHOCUTEIBHOW  POJIA
HACJICJICTBEHHOCTH M Cpelbl B (POPMHUPOBAHMH HHAMBUIYATBHBIX Pa3IdYUN TI0
MICUXOJIOTHYECKUM M MCUXO(PU3NOJOTUUECKUM TIpU3HaKaM. Pa3BuTue MemuIMHCKON
ICHETHUKH.

CoBpeMeHHBIE METO/Ibl UCCIIEAOBAHUSI T€HETUKHU YEJIOBEKA: IN€HEAJOTHUYECKHUIA,
OJIM3HELIOBBINA,  JAepPMATOTIM(PUYCCKUA, IUTOTEHETUYECKUH,  TOMYJISIIMOHHBIN,
OMOXUMHYECKUM, MOJIEKYJIApHBINA. O0JaCTH IPUMEHEHHUS METOJIOB, UX BO3MOXKHOCTH,
MPEUMYIIECTBA U OTPAHUYECHUS.

TEMA 2 OCHOBBI MOJICKYJISIPHOH I€HETUKH

OcHoBHbI€ (YHKIIMU U CTPYKTypa Oenka. CTpoeHue u QyHKIIUU HYKIECHHOBBIX
kucioT: JHK u PHK. VYHuBepcanpHOocTh M BuaoBas crneuuduuHocts JIHK.
I'ereTnueckuii kox1. CBONMCTBA T€HETUYECKOTO KOJIA.

Marpuunbie mporieccel B kieTke. Permmkamus JIHK. buocuaTes Oenka.
Tpanckpunmusi.  CTpoeHME  TPAHCKPUNUMOHHOM  enuHHIBL.  COBpEMEHHBIE
MPEACTABICHUSI O CTPYKType TIeHOMa 3yKapuoT. OpraHuzamuss NPOMOTOPHBIX H
TEPMUHATOPHBIX YYaCTKOB. DK30H-UHTPOHHAs CTpyKTypa reHa. OOpazoBaHue mpo-
PHK y sykapuor. Ilpoueccunr u craicuHr. MexaHu3Mbl TPAHCISLMM U €ro
JTallbl.

Opranuzanusi TE€HOB. YPOBHM YIAKOBKM T'€HETUYECKOTO MaTepuala.
KaptupoBanue xpomocoM. ['eHHass WHXEHEpHs, IPHUHIMUIIBI, BO3MOXXHOCTH U
orpaHnyeHus. [ eHHas Tepanus U reHOJnarHocTrka. [IpakTuyeckoe MCIOJIb30BaHKE
JOCTUKEHUU MOJIEKYJIIPHOM TE€HETUKH.

TEMA 3 Ilutosiorn4yeckue 0CHOBBI HACJIEACTBEHHOCTH

Knerounbéi mukia. MwuTo3, Kak MeXaHU3M O€CMOJOT0 pPa3MHOKEHUS Y
syKapuoT. Meiio3 Kak IUTOJIOTMYecKasi OCHOBAa 0Opa30BaHUs M Pa3BUTHUS MOJOBBIX
KJIETOK. l[uToreHertnueckas xapakrepucTtuka menosa. [IpuHuuMnuanbHble pasnuuus
ITOBEJAEHUSI XPOMOCOM B MUTO3€ U MEHO3E.

[Mutorenernka 4enoBeka. MHIMBUIYyanbHOCTH M MAPHOCTH XPOMOCOM.
Bunosas crnemuduanocts yncia u Mopdosorun XpoMocoM. JIUTionaHbii HaOOp
XpOMOCOM B COMAaTHMYECKHUX KIiEeTKax. ['OMOJOrMYHBIE XPOMOCOMBI. [ aruionIHbIN
HA0Op XpOMOCOM B TOJIOBBIX KJIETKaX. AYTOCOMBI W TIOJOBBIE XPOMOCOMBI.
Kapuotun uenoseka.

TEMA 4 3ax0HOMEpPHOCTH HACJIEA0BAHUSA NIPU3HAKOB
[lonatne o reHax W amiensx. [ OMO3UIOTHOCTP W TIE€TEPO3UTOTHOCTD.
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Annenu3M. MHOXKECTBEHHBIM ajuienn3M. B3anMonelcTBUE aJUIeNIbHBIX T'€HOB
(ZoMUHUpOBaHHUE, HEIIOJIHOE JTOMUHHPOBAHHUE, KOJJOMUHHUPOBAHHE,
CBEPX/IOMUHUPOBAHUE).

3aKOHOMEPHOCTH  HACJEJOBAHMS NPHU3HAKOB: MOHO- M JUTMOpHIIHOE
ckpemuBanue. [lepsriii 3akoH Mennens. Paciiernienne no peHOTUITY U TEHOTHUITY BO
BTOPOM TIOKOJICHMU. Bropon 3akoH MeHnnenda. Llutonornueckne OCHOBBI
MOHOTMOPHIHOTO CKpEIMBaHus. AHaIU3Upyrolee ckpenpBanue. [Ipomexyrounoe
HacienoBanue. HacnenoBanume mnpu AUTHOPUIHOM CKpEIIMBAHUH. TpeTUil 3aKoH
Menpnensa. LluTosornyeckue OCHOBBI HE3aBUCHMOIO HACJIEAOBAaHUSA MPHU3HAKOB.
KoMOuHaTuBHAast U3MEHYMBOCTD.

3aKOHOMEpPHOCTH HAcJlE€AOBaHUsA IPU3HAKOB: MHOYKECTBEHHBIN aJUIEIIU3M,
CUECIUIEHHOE C IIOJIOM HacienoBaHue. L{uTonornueckue OCHOBBI HE3aBUCHMOTO
HAacJIeIOBaHUs TMpU3HAKOB. HacienoBanue npu B3aUMOICUCTBUM HEAJUICIIBHBIX
I'€HOB: KOMIUIEMEHTApPHOCTb, dIIKUCTA3, noJuMepus. [IoHsaTHE afiIuTUBHOIO AEHCTBUS
TEHOB.

['eHeTnka mosla W CHENJIEHHOE C TMOJOM HacienaoBaHue. llepBuunble u
BTOPUYHBIE TIOJIOBBIE IPU3HAKA. XPOMOCOMHOE ONPENEIICHHE I0JIa y YEJIOBEKA.
['eHeTHYeCcKrE U LIUTOJIOTHYECKHNE OCOOCHHOCTH TOJIOBBIX XpoMocoM. HacnenoBanue
MPU3HAKOB, CIEIJICHHBIX ¢ mosioM. HacnenoBanue "kpucc-kpocc". HacnenoBanue
OTPAaHUYECHHBIX NIOJIOM U 3aBUCHUMBIX OT I10JIa IPU3HAKOB.

TEMA S U3MeH4YHuBOCTD

Knaccupukauus  u3MeHYMBOCTH.  Moau(pUKaIMOHHAA  U3MEHYUBOCTb.
@DEeHOTUIT KaK Pe3yibpTaT peaau3aliyd I'E€HOTUIIA B KOHKPETHBIX YCJIOBUAX CPEIBbI.
Hopwma peakiuu. AnanTuBHBIN XapakTep MOIU(DUKAITMOHHOW U3MEHYUBOCTH. THIIBI
MOIU(DUKAIIMOHHBIX U3MEHEeHUH. MexaHnu3Mbl Moudukanuu. BiusHaue Bo3aenicTBUit
(GakTOpoB BHEIIHEW Cpeapl Ha TMpolecc OHTOreHesa. MyTareHe3, TepaTOreHes,
KaH1eporene3. Mopdo3bl, heHOKOHH.

Myrtauuonnas teopus I'yro ae ®pwuza. [IpuHuune!l kinaccupukauuii MyTanui.
['enepatuBHble W comaTudyeckue MyTanud. CIOHTAaHHBIE M HWHAYLHPOBAHHBIC
mytaiuu. Kiaccudukanus myTtanuii mo xapakrtepy H3MEHEHHs reHoma. ['eHHble
MyTaluu. XpoOMOCOMHBIE MyTanuu (abeppauuu). Knaccudukaius XpOMOCOMHBIX
MyTaluui. BHYTpUXpOMOCOMHBIE NEPECTPOMKH: AENEIUHU, AYIUIMKAlUW, UHBEPCHH,
nedumeHcn. MeXXPOMOCOMHBIC — TEpecTpoiku  (TpaHciokaruu). [ eHOMHbIC
myTtauu. [lomunnonaus. AHeyIuionaus: MOHOCOMUH, TPUCOMUHM, TIOJTUCOMMUH.

TEMA 6 OcHOBBI ICHX0J0THYE€CKOM e HETHKH

CooTHOCUTENIbHAST POJIb HACICJICTBEHHOCTH H Cpeiabl B (HOPMHUPOBAHHH
WHIUBUIYAbHBIX PA3IMUANA 10 TICUXOJOTHMYECKHUM U TCUXO(PU3NOIOTHIECKUM
npu3HakaMm. [‘eHeTHueckas YHUKaJIbHOCTh KaXXKIOro 4esloBeka. YeloBeK Kak
OnoconrabHBIN 00BeKT. OHTOT€HE3 KaK peaau3alius TeHETHYECKOW UH(pOopMaIuu B
X0JIe HWHIUBUAYAIIBHOTO pa3BUTHUS B OMNPEACICHHBIX YCJIOBUSX BHEIIHEH U
BHYTPEHHEU CpEbL.

OCHOBHBIE METO/Bl TICUXOT€HETUKH — TMPUEMHBIX JEeTe U OJIU3HEIOB.
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PaznyueHHble Onu3HEIBI (MOHO3UTOTHBIC) KaK CBOCOOpA3HBIM KPUTHUYECKHUI
DKCIIEPUMEHT  TICUXOTCHETHKH. MeTos  KOHTpoJbHOrO  Onmm3Herma.  Merton
OJM3HETIOBOM Mapel. MeToa ceMeil OJIM3HEeI0B.

HopmanbHasi W3MEHYMBOCTh WHTEJUICKTA W APYTMX KOTHUTHBHBIX (DYHKITHU.
Koaddumment WHTEJUICKTYaJIbHOCTH: BO3MOXHOCTH u OTpaHUYCHHSI.
MexunanBuayanbHas W3MEHYMBOCTh TEeMIEpaMeHTa. [ €HETHYEeCKHe U CpPEIOBBIC
JIETEPMUHAHTBI TEMIIEpaMEHTa y JCTeH MIIQIIIero BO3pacTa: paHHEE IPOSIBICHHE
TeHETUYECKH 33J]aHHON MHANBUAYATLHOCTH. CHHAPOM TPYIHOTO TEMIICPAMEHTA.

TEMA 7 HacieacrBeHHblIe 00J1€3HM U MX KiaaccupuKanus

OrnpeneneHye MOHITHUN HACIEICTBEHHON W BPOXKJICHHOW Ooje3Hu. TepMuH
«ceMmeitHasi 0ose3Hb». MOHOT€HHbIE M TOJUT€HHbIE OOJIE3HU C HACJEICTBEHHOU
IIPEIPACIIOIOKEHHOCTHIO. [ IOHATHE TEeHETUYECKOTO Ipy3a.

Knaccudukanus HaclIeICTBEHHBIX T'E€HHBIX 3a00JIEBaHMM TIO XapakTepy
MeTa00JIMYECKUX PACCTPOMCTB: HaApYyIICHUST OOMEHa AaMUHOKHCIOT, JHUIUIOB,
yrieBosioB. Krnaccudukanus HacaeJCTBEHHBIX T'€HHBIX 3a00JICBaHUN IO OpPraHHO-
CUCTEMHOMY IPHU3HAKY: HAPYIICHUS KPOBEHOCHOM, SHIOKPUHHON U JIPYTUX CHUCTEM.
Knaccuduxanuys HacaeCTBEHHBIX T€HHBIX 3a00JIeBaHUM IO THUIY HACJIEAOBAHUSA:
ayTOCOMHO-JIOMUHAHTHBIN, ayTOCOMHO-PELECCUBHBIN, X-CLETIIEHHBIA PEIIECCUBHBIN
Y IOMUHAHTHBIN TUITBI HACJIEIOBAHUS.

Oco0eHHOCTH MPOSIBIICHUH HACIIEICTBEHHBIX OOJIE3HEH: CEeMEUHBIN XapakTep,
XPOHUYECKOE U PEIUAUBUPYIOIIECE TECUCHHE, HATUUUE CHEU(DUUECKUX CUMITOMOB.
bosie3Hn, BO3HHMKAIOIIKE IPU HECOBMECTUMOCTH MAaTE€pU U IUIOJA IO AHTUICHaM.
Karanor HacneaCTBEHHBIX TEHHBIX 0OJIE3HEN YEIOBEKa.

TEMA 8 XpomocomHbIe 00J1€3HI

O PexThl XpOMOCOMHBIX aHOMAJIMI B OHTOT€He3€: JIETANbHBIM U OTKJIOHEHUS
B pa3Butuu. ['eHernueckne U (HEHOTUNUYECKHE OCOOEHHOCTH CHHJIIPOMOB,
OOYCJIOBJIEHHBIX ~ QHOMAJIMAMHM  4YHCJIa  XPOMOCOM  (F€HOMHBIE  MYTAaIIHH).
KuznecnocoOHOCTh ayTOCOMHBIX TprucoMukoB. Cuniapom Jlayna, cunapom Ilaray,
CHUHJIPOM DJBapjca.

I'enetnueckue u (peHOTUNIMYECKHE OCOOCHHOCTU CHHAPOMOB, 00YCIOBICHHBIX
CTPYKTYPHBIMH aHOMaIHSIMU XpoMocoM. TpaHcinokanmoHHbIM Tun Oosne3nu JlayHa.
CUHIIpOM «KOIIAa4Ybero Kpuka», cuaapom Opoenu.

['enetnueckue u PeHOTUTTHMYECKHE OCOOCHHOCTH CHHIPOMOB, 00YCIOBICHHBIX
HapyILICHUSIMHU B CUCTEME MOJIOBbIX XpoMocoM. Cunapom Kaiindensrepa. Cunapom
[epemenckoro-Tepuepa, cunapom ayoms-Y, Tpucomus X. MoszanyHbie (QOpMBI
XPOMOCOMHBIX 0OOJIC3HEH.

TEMA 9 HacieacTBeHHBIE€ TeHHBIE 00JI€3HH

HacnencrBennble reHHbIe OOJE3HM C ayTOCOMHO-JOMHUHAHTHBIM THIIOM
HacleoBaHus:  cuHapoM  BaapaenOypra, cunapom  Mapdana, cunapom
PexnunrxayseHna.

HacnencrBennble TeHHBIE OOJIE3HW C€ ayTOCOMHO-PEIIECCUBHBIM  THUIIOM
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HacJIeOBaHMs: (DEHWIKETOHYpHUs, TalaKTO3€MHs,, TOMOLIMCTUHYpPHUS, CHHIPOM
VYepa.

HacnencrBennsie reHHbIE OOJIE3HU, CIETUIEHHBIE C MOJIOM: CHHAPOM MapTuHa-
bemna, cungpom [lromiena.

MoHorennsle HapymeHus 3peHus. Karapakrtel. [IMTMEHTHBIM pETHHMT.
Petunobnacroma.

HacneactBeHHass MoOHOCHMMITOMAarthyeckass (M30JMPOBAHHAS) TIIyXOTa U
TYroyxocTb. TUIbl OpakoB U T€HOTHUITBI TOTOMKOB. ACCOPTUPOBAHHBIE OpaKh MEXTY
rimyXxuMu. COOTHOIIEHHE MEHAETUPYIOUNX (OPM BpPOXKIECHHOW HEHPOCEHCOPHOU
IJIyXOThI U TYTOYXOCTH C PA3JIMYHBIMU TUIIAMHU HACJIEIOBAHMSL.

I'eHeTMUECKHE OCHOBBI PEYEBBIX PAaCCTPOMCTB. PedeBble paccTpoilcTBa Ipu
MOHOT'€HHBIX CHHApoMax. HacnenctBeHHble (opMbl pUHONAIUU. MOHOIEHHbBIE U
NOJIUTCHHbIE  MOJENM  HEBPOTHMYECKOrO  3auMKaHud.  MysbTH(aKkTopuanbHOe
HACJIEI0BAHNE cHelM(PpUUECKUX paccTpONCTB aApTHUKYJISALIAH. Yacrora
HACJIEICTBEHHOM OTATOLIEHHOCTH UCTpapuu.

TEMA 10 I'enernyeckue U (eHOTHIIMYECKHE OCOOCHHOCTH CJIOKHBIX
negexToB

DTHOJIOTHS CIOXKHBIX JePekToB. YacToTa, TUIBI HACAEAOBAHUS, KIMHUYCCKUIM
noIMMOPPU3M U TEHETUYECKass TeTePOTCHHOCTh CIOXHBIX Je(ekToB. CroKHBIMA
CEHCOpPHBIN AedeKT cllyXxa U 3peHus NMpu CuHIpomax Yiepa, Mapmasmia. Coueranue
CEHCOPHBIX W MUTMEHTHBIX HapylleHui npu cuuiapome BaapnenOypra. Coueranue
IICUXUYECKOI0 HEAOPAa3BUTHUS C HAPYLICHUSMM 3PEHUS U CllyXa IPU CUHIpPOMAax
Anbnopra, KoneliHa. CoyeTaHWe TICUXHYECKOTO HEIOPa3BUTUA U  PEUYEBBIX
paccTpouCTB Ipu cuHApoMe MaptuHa-benna. MHTeekTyanpHas HEIOCTaTOYHOCTb,
OCJIO)KHEHHAsl CEHCOPHBIMHM HAPYLICHUSIMH, T[PU PA3IUYHBIX XPOMOCOMHBIX
CHHIpOMaX M BPOXICHHBIX AchekTax oOmMeHa. MenMIIMHCKUHN, MeJarorniyecKuil u
COIMAJIBLHBIN TPOTHO3 NMPU CUHAPOMAJIbHBIX (hOpMaX T€HETUYECKON TTPUPOIBI.

HacneactBeHHo 00ycioBiieHHbIE (OPMBI TCUXHYECKOTO JU30HTOTEHE3a:
HaCJIEeIOBAHHUE JIETKUX (OpM YMCTBEHHOM otctanocTd. IlonureHHoe HacienoBaHue
Jerkod onuroppeHuur. ITHUONOTUSA TSHKENIbIX (OpPM YMCTBEHHOM OTCTaOCTH.
AytuzMm. ['eHeTmyeckme MoOAENM HACIEAYEMOCTH ayTh3Ma. ['€TeporeHHOCTH
sTHoNioruu aytusma. CuHapoM aeduiiuTa BHUMAHUS U TUTIEPAKTUBHOCTH.

TEMA 11 /ImarHocTuka, JiedyeHHe W NPOPHIAKTHKA HACIEACTBEHHBIX
0oJie3Heit

[IpuHIUTBI ~ JICUEHUST HACIEACTBEHHBIX OOJIE3HEH: CHUMITOMAaTUYECKOE,
MaTOTEHETUYECKOe, XUPYPTruIecKoe, MpohUIakTHIECKOE.

[Ipodunaktuka HacieaCTBEHHBIX OoJne3Her. I[lpenaranmbHas (mopojoBas)
nrarHoctuka. IHBa3WBHbBIE 1 HEMHBA3UBHBIE METO/bI THAarHOCTUKU. [IpocenBaromue
Y YTOUYHSIOIIAE METOJbl MPEHATAJIbHOM AUArHOCTUKU. [lOKa3aHUs K IpeHaTalbHOU
JIMarHOCTUKE. AMHUOIIEHTE3 U OMOTICUSI XOpPUOHA.

Menuko-rTeHeTHYEeCKOe KOHCYJIBTUPOBaHUE, €ro dTtambl, 3(P(HEKTUBHOCTD.
[TpuHIMIIBI pacueTa TEHETUYECKOTO PUCKA.
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PEKOMEHAYEMBIE ®OPMbI U METO/bI OBYUYEHUA

®opmbl 00ydeHHsT — ayAauTopHas (JIEKUMM W TPAKTUUYECKUE 3aHATHS) U
BHEayIMTOpHAs (caMocToATeIbHAas ) paboTa.

OCHOBHBIMM ~ Me€TOAaMHM  OOy4YEeHHUsS, OTBEYAIOIIMMHU LEIAM  y4eOHOM
TV CUUIUIUHBI, SBIISTFOTCS:

METOABl MPOOJEMHOTO OO0y4YeHHUs (9BPUCTUYECKHE METOJbI, MPOOIEMHOE
U3JI0)KEHHE, YACTUYHO-TTOMCKOBBIN U HCCIIEIOBATENbCKUN METO/bI);

UHTEPAKTUBHBIE METOJIbI M1 METO/]T TPOEKTOB;

BUJICOMETO/T;

PETPOCIIEKTUBHAS PEQIICKCHSI.

JlaHHBIE METO/IBI CTIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO CAMOCTOSITEILHOCTH U AKTUBHOCTHU
oOyJaromuxcs, CO3Jal0T BO3MOXXHOCTH MJII TOTPYKEHUs B NPOeCcCHOHATbHBIN
KOHTEKCT, aHallM3a W PEIIEeHUS 3HAYUMBIX NEAaroruyeckux 3anad, (pOpMUPYIOT
LEHHOCTHO-CMBICJIOBOE OTHOILIEHHE K JESITEIbHOCTH MEJaroruyeckoro pabOTHUKA
CHEUATbHOTO U UHKIIFO3UBHOTO 00pa30BaHUsI.

HEPEYEHb PEKOMEHAYEMbIX CPEJACTB IUATHOCTUKHA

Jis  KOHTpOJII KadyecTBa YCBOGHMS 3HAHMM MO Yy4eOHOM JAMCIMILTUHE
PEKOMEHAYETCS UCTIOIB30BaTh CAEAYIOMINNA AUATHOCTUYECKUN NHCTPYMEHTAPHUI:

TECThI YU€OHBIX TOCTHXKECHUH;

pelleHre KOMIIETEHTHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX YYEOHBIX 3a/1a4;

3alllMTa  BBINOJHEHHBIX HA  MPAKTUYECKUX  3aHATHSIX  TPYIIOBBIX U
WHIMBUTyaIbHBIX (Pa3HOYPOBHEBBIX) 33/JaHUIA;

YCTHBIN 3KCIPECC-OMPOC BO BPEMsI POBEICHUS 3aHATU;

MMICbMEHHBIN OIPOC;

OLIEHKa Tyioccapus;

COCTaBJICHUE CTPYKTYPHO-JIOTHYECKHUX U OJIOK-CXEM;

MOATOTOBKA U 3a1uTa pedeparoB, yueOHbIX COOOIIEHUN, TPOCKTOB;

3a4er.

METOANYECKUE PEKOMEHJAIIANA 110 OPTAHU3AIINN
CAMOCTOATEJBHOU PABOTHI CTYAEHTOB

[Ipu w3ydenun yueOHOUW JUCHUIUTMHBI «OCHOBBI TEHETHKH YEIIOBEKa»
PEKOMEH/YETCSI UCTOJb30BaTh  CleAylonme (OPMbI  CAMOCTOSTEIILHOM — PaOOTHI
CTY/ICHTOB:

M3yYCHHE MaTepuajoB JIGKUUA C  TOCHEAYIOIIMM  CaMOKOHTPOJIEM;
KOHCIIEKTUPOBAHUE NIEPBOMCTOUYHHUKOB;

MOATOTOBKA K MPAKTHUYECKUM 3aHATHUSIM C MPUBJICYCHUEM PEKOMEHIOBAHHBIX
JUTEPATyPHBIX UCTOYHUKOB M BBITIOJIHEHUEM MTPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBIX 3aJJaHUA;

pElIeHHe KOMIIETEHTHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIX 3a7a4 10 OTIEIbHBIM TeMaM
CoJIepKaHus y4eOHOU JUCIUIUIMHBI,
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NOJroTOBKa pedepaToB, COOOIIEHMM, MOEKTOB HAa OCHOBE HH(OPMAIMOHHBIX
00pa30BaTEeNLHBIX PECypCcoB (JIEKTPOHHBIC YYEOHWKH, DJIEKTPOHHBIC OMOIMOTEKH H
Jp.), IX TEXHUYECKOe 0(OPMIICHHUE 110 YCTAHOBJICHHBIM TPEOOBAHUSIM,;

3amojHEeHUuEe TaOMWIl W COCTABJICHHE CTPYKTYPHO-JOTHYECKUX CXEM II0
pe3ynbTaTaM H3ydeHHsI TEOPETHIECCKOTO MaTepHaa;

BEJICHUE TEPMHUHOJIOTUYECKHIX CIOBApEH, COCTABJICHHE TII0CCAPUS;

aHaJIM3 TPOOJIEMHBIX CUTYAIHI; IPOCMOTP U aHAJIN3 BHICOMATEPHAIIOB;

BBITIOJIHCHUE 3aJ]aHUi y9eOHO-UCCIIEIOBATEIILCKOTO XapakTepa, peduIeKCUBHBIX
3aJaHUH.

OpraHuzanusi CaMOCTOSITEIbHOW  paOOThl  CTYJEHTOB HallpaBlieHA Ha
O3HAKOMJICHUE C OCHOBHOW M JIOMOJIHUTEIBHOM JIUTEPATypOil, KOHCIEKTUPOBAHUE U
aHaJIN3 IEPBOUCTOYHUKOB, MTOJATOTOBKY K TPAKTUYECKUM 3aHSATHUSIM.



