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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основы фармакоэкономики – учебная дисциплина, содержащая систематизированные научные знания о соотношении между затратами и  эффективностью, безопасностью и качеством жизни пациента при лечении лекарственными средствами и применением других медицинских технологий.

Типовая учебная программа по учебной дисциплине «Основы фармакоэкономики» разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

· образовательным стандартом высшего образования специальности
1-79 01 08 «Фармация», утвержденным и введенным в действие постановлением Министерства образования Республики Беларусь от 30.08.2013 № 88;

· типовым учебным планом специальности 1-79 01 08 «Фармация» (регистрационный № L 79-1-008/тип.), утвержденным первым заместителем Министра образования Республики Беларусь 30.05.2013.
Цель преподавания и изучения учебной дисциплины «Основы фармакоэкономики» состоит в формировании у студентов и приобретении ими научных знаний по оценке соотношения между затратами на лечение пациента лекарственными средствами и эффективностью, безопасностью этого лечения для последующего формирования рационального аптечного ассортимента и проведения информационной работы с медицинскими работниками и населением.

Задачи преподавания и изучения учебной дисциплины состоят в приобретении студентами академических, социально-личностных и профессиональных компетенций, основу которых составляет способность к самостоятельному поиску учебно-информационных ресурсов, знание и применение:
· этапов проведения фармакоэкономического исследования;

· методологии оценки стоимости болезни и качества жизни;

· принципов рационального использования лекарственных средств с позиций доказательной медицины и фармакоэкономики;
· основных принципов формирования формулярной системы;
· методов определения потребности в лекарственных средствах, формирования рационального ассортимента аптек на основе фармакоэкономического анализа.

Преподавание и успешное изучение учебной дисциплины «Основы фармакоэкономики» осуществляется на базе приобретенных студентами знаний и умений по разделам следующих учебных дисциплин:
Основы медицинской статистики. Основы математического анализа. Обработка и анализ результатов измерений. 
Обязательный модуль «Экономика». Потребности и ресурсы. Проблемы выбора в экономике.
Фармакология. Фармакокинетика и фармакодинамика лекарственных средств. 
Клиническая фармакология, фармакологическая терапия. Доказательная медицина. Виды фармакологической терапии. Побочные и нежелательные реакции при применении лекарственных средств. Информационная и консультативная деятельность провизора в больничных, амбулаторно-поликлинических и аптечных организациях. 
Изучение учебной дисциплины «Основы фармакоэкономики» должно обеспечить формирование у студентов академических, социально-личностных и профессиональных компетенций.

Требования к академическим компетенциям

Студент должен:
АК-1. Уметь применять базовые научно-теоретические знания для решения теоретических и практических задач.

АК-2. Владеть системным и сравнительным анализом.

АК-3. Владеть исследовательскими навыками.

АК-4. Уметь работать самостоятельно.

АК-5. Быть способным порождать новые идеи (обладать креативностью).

АК-6. Владеть междисциплинарным подходом при решении проблем.

АК-7. Иметь навыки, связанные с использованием технических устройств, управлением информацией и работой с компьютером.

АК-8. Обладать навыками устной и письменной коммуникации.

АК-9. Уметь работать с учебной, справочной и научной литературой, уметь учиться, повышать свою квалификацию в течение всей жизни.

Требования к социально-личностным компетенциям

Студент должен:

СЛК-1. Обладать качествами гражданственности.

СЛК-2. Быть способным к социальному взаимодействию.

СЛК-3. Обладать способностью к межличностным коммуникациям.

СЛК-4. Владеть навыками здоровьесбережения.

СЛК-5. Быть способным к критике и самокритике.

СЛК-6. Уметь работать в команде.

Требования к профессиональным компетенциям

Студент должен быть способен:

ПК-1. Организовывать и производить все виды процедур государственных закупок лекарственных средств; осуществлять закупки лекарственных средств и других товаров за собственные средства аптечной организации на основе фармакоэкономического анализа. 
ПК-2. Формировать рациональный ассортимент товаров в аптеке и организации здравоохранения с учетом перечня основных лекарственных средств, протоколов лечения, лекарственного формуляра и перечня лекарственных средств, обязательных для наличия в аптеке. 
В результате изучения учебной дисциплины «Основы фармакоэкономики» студент должен
знать:
· методологию фармакоэкономического анализа;

· этапы фармакоэкономического исследования;
уметь:
· использовать ABC-, VEN-, частотный анализ при проведении фармакоэкономического анализа; 
· применять моделирование при проведении фармакоэкономических исследований;

· использовать результаты фармакоэкономического анализа при реализации лекарственных средств из аптек;
владеть:
· методами проведения фармакоэкономического анализа: оценки стоимости болезни; минимизации затрат; затраты – эффективность; затраты – полезность; затраты – выгода. 
Типовая учебная программа по учебной дисциплине «Основы фармакоэкономики» содержит два раздела: «Общие вопросы фармакоэкономики. Методы проведения фармакоэкономических исследований» и «Использование результатов фармакоэкономического анализа в медицине и фармации».
Всего на изучение учебной дисциплины отводится 54 академических часа, из них 34 часа – аудиторных. Примерное распределение аудиторных часов по видам занятий: 8 часов лекций, 26 часов лабораторных занятий. Рекомендуемые формы текущей аттестации: зачет (8 семестр). 
ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	Наименование раздела (темы)
	Количество часов аудиторных занятий

	
	лекций
	лабораторных


	1
	2
	3

	1. Общие вопросы фармакоэкономики. Методы проведения фармакоэкономических исследований
	8
	12

	1.1. Введение в учебную дисциплину «Основы фармакоэкономики». Методы и этапы проведения фармакоэкономических исследований
	2
	2

	1.2. Фармакоэкономические исследования «оценка стоимости болезни», «затраты – эффективность», «минимизация затрат»
	2
	3

	1.3. Фармакоэкономические исследования «затраты – полезность», «затраты – выгода»
	2
	3

	1.4. Моделирование, ABC-, VEN- и частотный анализы в здравоохранении
	2
	4

	2. Использование результатов фармакоэкономического анализа в медицине и фармации
	–
	14

	2.1. Доказательная медицина. Основы биостатистики при проведении фармакоэкономических исследований
	–
	4

	2.2. Критерии эффективности медицинской помощи
	–
	2

	2.3.Фармакоэкономика и формулярная система
	–
	4

	2.4. Фармакоэкономика в работе аптечной организации
	–
	2

	2.5. Фармакоэкономический менеджмент в системах лекарственного обеспечения населения за рубежом. Фармакоэкономическое обоснование создания лекарственных средств
	–
	2

	Всего
	8
	26


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА
1.
Общие вопросы фармакоэкономики. Методы проведения фармакоэкономических исследований
1.1. Введение в учебную дисциплину «Основы фармакоэкономики». Методы и этапы проведения фармакоэкономических исследований
Фармакоэкономика как наука. Основные понятия и термины фармакоэкономики. Цель, задачи, принципы фармакоэкономики. Связь учебной дисциплины «Основы фармакоэкономики» с другими учебными дисциплинами. Выбор метода фармакоэкономических исследований. Этапы проведения фармакоэкономического анализа.
1.2. Фармакоэкономические исследования «оценка стоимости болезни», «затраты – эффективность», «минимизация затрат»
Затраты как фармакоэкономическая категория. Проблема повышения уровня затрат на здравоохранение. Классификация фармакоэкономических затрат: прямые, непрямые, косвенные и неосязаемые медицинские затраты. Пути идентификации и оценка затрат. Проведение фармакоэкономического анализа «стоимости болезни». 
Дисконтирование в фармакоэкономическом анализе. Факторы, учитываемые при дисконтировании. Методика дисконтирования. Постоянный и динамический коэффициенты дисконтирования. Влияние выбора коэффициента дисконтирования на результат исследования. 
Проведение фармакоэкономического анализа «затраты – эффективность», «минимизации затрат». Методика определенных суточных доз (Defineddailydoses- DDD).
1.3. Фармакоэкономические исследования «затраты – полезность», «затраты - выгода»
Методы и методики проведения фармакоэкономического анализа «затраты – полезность», «затраты – выгода». 
Качество жизни как фармакоэкономическая категория. Методики оценки качества жизни. Место оценки качества жизни в фармакоэкономическом анализе. 
Показатель QALY (Quality-adjustedlifeyears – приобретенные годы качественной жизни): определение, назначение. Методология использования QALY (опросники, метод прямых оценок, метод визуально-аналоговых шкал). Методологические проблемы оценки качества жизни в медицине. 
Показатель DALY (Disability-adjustedlifeyear – годы жизни, скорректированные по нетрудоспособности). Использование показателя DALY в фармакоэкономических исследованиях. Порог готовности платить (Willingness-to-payanalysis).
1.4. Моделирование, ABC-, VEN- и частотный анализы в здравоохранении
Возможности фармакоэкономического анализа по оптимизации экономической эффективности применения лекарственных средств в больничной организации. 

Методики проведения фармакоэкономических исследований: ABC-, VEN- и частотный анализы в здравоохранении. 
Моделирование в фармакоэкономическом анализе. Построение «дерева решений». Модель Маркова. Процесс моделирования.
2.
Использование результатов фармакоэкономического анализа в медицине и фармации

2.1. Доказательная медицина. Основы биостатистики при проведении фармакоэкономических исследований
Концепция рационального применения лекарственных средств. Доказательная медицина и фармакоэкономика. Использование результатов рандомизированных контролируемых клинических исследований, данных мета-анализов и систематических обзоров при проведении фармакоэкономических исследований. 

2.2. Критерии эффективности медицинской помощи
Виды, выбор и оценка результатов реализации медицинских программ. Конечные и суррогатные точки в качестве критерия эффективности лечения пациента лекарственными средствами. Главные критерии эффективности в фармакоэкономическом анализе. Отношение различных субъектов системы здравоохранения к возможным критериям эффективности медицинской помощи. 

2.3. Фармакоэкономика и формулярная система
Понятие о формуляре и формулярной системе. Фармакоэкономическая оценка при принятии решения о включении лекарственного средства в формулярный список. Перечень основных лекарственных средств как основа формулярного списка. 
2.4. Фармакоэкономика в работе аптечной организации
Проведение закупок лекарственных средств с учетом результатов АВС-анализа. Формирование ассортимента аптеки с позиций фармакоэкономики. Проблема генерической замены лекарственных средств.
2.5. Фармакоэкономический менеджмент в системах лекарственного обеспечения населения за рубежом. Фармакоэкономическое обоснование создания лекарственных средств
Фармакоэкономика как методология рационального менеджмента в здравоохранении за рубежом. Деятельность международного общества фармакоэкономических исследований (ISPOR – International Society for Pharmacoeconomics and Outcomes Research). Применение фармакоэкономической оценки на этапе разработки и регистрации лекарственных средств.
ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

ЛИТЕРАТУРА

Основная:

1. Воробьев, П.А. Клинико-экономический анализ / П.А. Воробьев. – Москва: Ньюдиамед, 2008. – 778 с. 
2. Голубев, С.А. Основы практической фармакоэкономики / С.А. Голубев; под ред. Д. Мэлоун. – Минск: УП «Минсктиппроект», 2004. – c. 236. 

3. Клиническая фармакология: учебник / В.Г. Кукес [и др.]; под общ. ред. В.Г. Кукеса. – М.: Гэотар – Медиа, 2015. – 1021 с.

4. Клиническая фармакология, фармакологическая терапия: пособие для студентов 4-5 курсов фармацевтического факультета /М.Р.Конорев и др.; под общ. ред. М.Р.Конорева – Витебск, ВГМУ, 2015 – 353 с. 
5. Хапалюк А.В. Общие вопросы клинической фармакологиии доказательной медицины: пособие / А.В. Хапалюк. Мн.: Промпечать, 2007. –  74 с.
6. Применение фармакоэкономических и фармакоэпидемиологических методов при разработке лекарственного формуляра государственной организации здравоохранения / Л.А. Жилевич [и др.]. – Инструкция по применению № 256-1210: утв. Министерством здравоохранения Респ. Беларусь 29.12.10. – Минск: БГМУ, 2010. – 18 с.
Дополнительная:
7. Гринхальх, Т. Основы доказательной медицины / Т. Гринхальх; пер. с англ. под ред. И.Н. Денисова, К.И. Сайткулова. – 3-е изд. – М.: Гэотар – Медиа, 2008. – 288 с.

8. Ланг, Т.А. Как описывать статистику в медицине. Аннотированное руководство для авторов, редакторов и рецензентов / Т.А. Ланг, М. Сесик; пер. с англ. под ред. В.П. Леонова. – М.: Практическая медицина, 2011. – 480 с.

9. Медицина, основанная на доказательствах / Шарон Е. Страус [и др.]; пер. с англ. под ред. В.В. Власова, К.И. Сайткулова. – Москва: Гэотар – Медиа, 2010. – 320 с.

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ, КОТОРЫМИ ДОЛЖЕН ВЛАДЕТЬ ОБУЧАЮЩИЙСЯ ПОСЛЕ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1. Проведение фармакоэкономического анализа с использованием АВС-, VEN- и частотного анализа.

2. Проведение фармакоэкономических исследований с применением моделирования.

3. Проведение закупок лекарственных средств с использованием результатов фармакоэкономического анализа.

4. Реализация лекарственных средств из аптек с использованием результатов фармакоэкономического анализа.

5. Проведение фармакоэкономического анализа «оценка стоимости болезни», «минимизация затрат», «затраты – эффективность», «затраты – полезность», «затраты – выгода».

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 
И ВЫПОЛНЕНИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 
ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

Время, отведенное на самостоятельную работу студентов по учебной дисциплине, включает:

· подготовку к лабораторным занятиям;

· изучение тем (вопросов), вынесенных на самостоятельное изучение;

· решение ситуационных задач;

· конспектирование учебной литературы;

· оформление информационных и демонстрационных материалов (стенды, плакаты, мультимедийные презентации);
· составление тематической подборки литературных источников, интернет-источников.

Контроль самостоятельной работы может осуществляться в виде:

· компьютерного тестирования;

· оценки устного ответа на вопрос или решения ситуационных задачи на лабораторных занятиях.

· защиты исследовательских и творческих работ.
ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМЫХ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ

Для средств диагностики компетенций используются следующие формы:
1. Устная форма диагностики компетенций:

· собеседования;
· фронтальные, индивидуальные и комбинированные опросы.
2. Письменная форма диагностики компетенций:

· оценивание на основе кейс-метода (решение ситуационных задач);
· письменные отчеты по лабораторным работам;
· дневники учета практических навыков;
· оценивание на основе модульно-рейтинговой системы.
3. Устно-письменная форма диагностики компетенций:

· зачет;
· оценивание на основе кейс-метода.
4. Техническая форма диагностики компетенций:

· электронные тесты.
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